
1日 1日 2日 3日 4日 5日 6日

（火・祝） （火・祝） (水) (木) (金) (土) (日)

00　i-cityニュース元日号 00　i-cityニュース1/2 00　i-cityニュース1/3 00　i-cityニュース1/4

15　i-cityニュース元日号 15　i-cityニュース1/2 15　i-cityニュース1/3 15　i-cityニュース1/4

00　i-cityニュース元日号 00　i-cityニュース1/2 00　i-cityニュース1/3 00　i-cityニュース1/4

15　2019伊賀市の明日を聴く 15　2019伊賀市の明日を聴く 15　2019伊賀市の明日を聴く 15　2019伊賀市の明日を聴く

00　i-cityニュース元日号 00　i-cityニュース1/2 00　i-cityニュース1/3 00　i-cityニュース1/4

15　i-cityニュース元日号 15　i-cityニュース1/2 15　i-cityニュース1/3 15　i-cityニュース1/4

00　i-cityニュース元日号 00　i-cityニュース1/2 00　i-cityニュース1/3 00　i-cityニュース1/4

15　2019伊賀市の明日を聴く 15　2019伊賀市の明日を聴く 15　2019伊賀市の明日を聴く 15　2019伊賀市の明日を聴く

00　i-cityニュース元日号 00　i-cityニュース1/2 00　i-cityニュース1/3 00　i-cityニュース1/4

15　i-cityニュース元日号 15　i-cityニュース1/2 15　i-cityニュース1/3 15　i-cityニュース1/4

00　i-cityニュース元日号 00　i-cityニュース1/2 00　i-cityニュース1/3 00　i-cityニュース1/4

15　2019伊賀市の明日を聴く 15　2019伊賀市の明日を聴く 15　2019伊賀市の明日を聴く 15　2019伊賀市の明日を聴く

00　i-cityニュース元日号 00　i-cityニュース1/2 00　i-cityニュース1/3 00　i-cityニュース1/4

15　i-cityニュース元日号 15　i-cityニュース1/2 15　i-cityニュース1/3 15　i-cityニュース1/4

00　i-cityニュース元日号 00　i-cityニュース1/2 00　i-cityニュース1/3 00　i-cityニュース1/4

15　2019伊賀市の明日を聴く 15　2019伊賀市の明日を聴く 15　2019伊賀市の明日を聴く 15　2019伊賀市の明日を聴く

00　i-cityニュース元日号 00　i-cityニュース1/2 00　i-cityニュース1/3 00　i-cityニュース1/4

15　i-cityニュース元日号 15　i-cityニュース1/2 15　i-cityニュース1/3 15　i-cityニュース1/4

00　i-cityニュース元日号 00　i-cityニュース1/2 00　i-cityニュース1/3 00　i-cityニュース1/4

15　2019伊賀市の明日を聴く 15　2019伊賀市の明日を聴く 15　2019伊賀市の明日を聴く 15　2019伊賀市の明日を聴く

00　i-cityニュース元日号 00　i-cityニュース1/2 00　i-cityニュース1/3 00　i-cityニュース1/4

15　2019伊賀市の明日を聴く 15　2019伊賀市の明日を聴く 15　2019伊賀市の明日を聴く 15　2019伊賀市の明日を聴く

00　i-cityニュース元日号 00　i-cityニュース1/2 00　i-cityニュース1/3 00　i-cityニュース1/4

15　i-cityニュース元日号 15　i-cityニュース1/2 15　i-cityニュース1/3 15　i-cityニュース1/4

00　ＩＣＴインフォメーション 00　ＩＣＴインフォメーション 00　ＩＣＴインフォメーション 00　ＩＣＴインフォメーション 00　ＩＣＴインフォメーション 00　ＩＣＴインフォメーション

30　あっ これみよっ59 30　あっ これみよっ59 30　あっ これみよっ59 30　あっ これみよっ59 30　あっ これみよっ59 30　あっ これみよっ59

57  ぶんとテレビ 57  ぶんとテレビ 57  ぶんとテレビ 57  ぶんとテレビ 57  ぶんとテレビ 57  ぶんとテレビ

00　i-cityニュース元日号 00　i-cityニュース1/2 00　i-cityニュース1/3 00　i-cityニュース1/4 00　i-cityニュース1/6

15　2019伊賀市の明日を聴く 15　2019伊賀市の明日を聴く 15　2019伊賀市の明日を聴く 15　2019伊賀市の明日を聴く 20　キラっと元気印！！

30　ナナちゃんのお店紹介

45　歴史街道271

00　i-cityニュース元日号 00　i-cityニュース1/2 00　i-cityニュース1/3 00　i-cityニュース1/4 00　i-cityニュース1/6

15　i-cityニュース元日号 15　i-cityニュース1/2 15　i-cityニュース1/3 15　i-cityニュース1/4 20　キラっと元気印！！

30　i-cityニュース1/7

50　キラっと元気印！！

00　i-cityニュース元日号 00　i-cityニュース1/2 00　i-cityニュース1/3 00　i-cityニュース1/4 00　i-cityニュース1/6

15　2019伊賀市の明日を聴く 15　2019伊賀市の明日を聴く 15　2019伊賀市の明日を聴く 15　2019伊賀市の明日を聴く 20　キラっと元気印！！

30　ナナちゃんのお店紹介

45　歴史街道271

00　i-cityニュース元日号 00　i-cityニュース1/2 00　i-cityニュース1/3 00　i-cityニュース1/4 00　i-cityニュース1/6

15　i-cityニュース元日号 15　i-cityニュース1/2 15　i-cityニュース1/3 15　i-cityニュース1/4 20　キラっと元気印！！

30　i-cityニュース1/6

50　キラっと元気印！！

00　i-cityニュース元日号 00　i-cityニュース1/2 00　i-cityニュース1/3 00　i-cityニュース1/4 00　i-cityニュース1/6

15　2019伊賀市の明日を聴く 15　2019伊賀市の明日を聴く 15　2019伊賀市の明日を聴く 15　2019伊賀市の明日を聴く 20　キラっと元気印！！

30　ナナちゃんのお店紹介

45　歴史街道271

00　i-cityニュース元日号 00　i-cityニュース1/2 00　i-cityニュース1/3 00　i-cityニュース1/4 00　i-cityニュース1/6

15　i-cityニュース元日号 15　i-cityニュース1/2 15　i-cityニュース1/3 15　i-cityニュース1/4 20　キラっと元気印！！

30　i-cityニュース1/6

50　キラっと元気印！！

00　ＩＣＴインフォメーション 00　ＩＣＴインフォメーション 00　ＩＣＴインフォメーション 00　ＩＣＴインフォメーション 00　ＩＣＴインフォメーション 00　ＩＣＴインフォメーション

30　あっ これみよっ59 30　あっ これみよっ59 30　あっ これみよっ59 30　あっ これみよっ59 30　あっ これみよっ59 30　あっ これみよっ59

57  ぶんとテレビ 57  ぶんとテレビ 57  ぶんとテレビ 57  ぶんとテレビ 57  ぶんとテレビ 57  ぶんとテレビ

30　伊賀近代化の父
　　　田中善助

30　伊賀近代化の父
　　　田中善助

30　伊賀近代化の父
　　　田中善助

30　伊賀近代化の父
　　　田中善助

30　2019年 新春知事対談 30　2019年 新春知事対談 30　2019年 新春知事対談 30　2019年 新春知事対談

30　2019年 新春知事対談

30　2019年 新春知事対談 30　2019年 新春知事対談 30　2019年 新春知事対談 30　2019年 新春知事対談

30　伊賀近代化の父
　　　田中善助

30　伊賀近代化の父
　　　田中善助

30　伊賀近代化の父
　　　田中善助

30　伊賀近代化の父
　　　田中善助

30　2019年 新春知事対談

30　勝手神社の神事踊（再） 30　勝手神社の神事踊（再） 30　勝手神社の神事踊（再） 30　勝手神社の神事踊（再）

30　伊賀近代化の父
　　　田中善助

30　伊賀近代化の父
　　　田中善助

30　伊賀近代化の父
　　　田中善助

30　伊賀近代化の父
　　　田中善助

30　勝手神社の神事踊（再） 30　勝手神社の神事踊（再） 30　勝手神社の神事踊（再） 30　勝手神社の神事踊（再）

30　勝手神社の神事踊（再） 30　勝手神社の神事踊（再） 30　勝手神社の神事踊（再） 30　勝手神社の神事踊（再）

30　伊賀近代化の父
　　　田中善助

30　勝手神社の神事踊（再） 30　勝手神社の神事踊（再） 30　勝手神社の神事踊（再）

30　2019年 新春知事対談 30　2019年 新春知事対談 30　2019年 新春知事対談

30　2019年 新春知事対談 30　2019年 新春知事対談 30　2019年 新春知事対談

30　2019年 新春知事対談 30　2019年 新春知事対談 30　2019年 新春知事対談

30　伊賀近代化の父
　　　田中善助

30　伊賀近代化の父
　　　田中善助

30　伊賀近代化の父
　　　田中善助

30　伊賀近代化の父
　　　田中善助

23:00
　ICT週間ダイジェスト

00:00
　ICT週間ダイジェスト

15:00
伊賀市未来創造宣言
～伊賀市の未来～
絵画・作文コンテスト

30　2019年 新春知事対談

30　勝手神社の神事踊（再）

6:00
　ICT週間ダイジェスト

7:00
　ICT週間ダイジェスト

8:00
　ICT週間ダイジェスト

10:00
　ICT週間ダイジェスト

11:00
　ICT週間ダイジェスト

12:00
　ICT週間ダイジェスト

16:00

13:00
　ICT週間ダイジェスト

19:00
　ICT週間ダイジェスト

20:00
伊賀市未来創造宣言
～伊賀市の未来～
絵画・作文コンテスト

21:00
　ICT週間ダイジェスト

17:00

00　勝手神社の神事踊（再）

30　2019年 新春知事対談

30　勝手神社の神事踊（再）

00　2019年 新春知事対談

30　勝手神社の神事踊（再）

30　伊賀近代化の父
　　　田中善助

14:00

00　勝手神社の神事踊（再）

30　2019年 新春知事対談

15:00

00　伊賀近代化の父
　　　田中善助

30　勝手神社の神事踊（再）

30　伊賀近代化の父
　　　田中善助

5:00

00　勝手神社の神事踊（再）

11:00

00　勝手神社の神事踊（再）

30　2019年 新春知事対談 30　2019年 新春知事対談

00　伊賀近代化の父
　　　田中善助

9:00

00　伊賀近代化の父
　　　田中善助

30　勝手神社の神事踊（再） 30　勝手神社の神事踊（再）

4:00

00　2019年 新春知事対談

10:00

00　2019年 新春知事対談

30　伊賀近代化の父
　　　田中善助

30　伊賀近代化の父
　　　田中善助

30　伊賀近代化の父
　　　田中善助

8:00

00　勝手神社の神事踊（再）

30　2019年 新春知事対談 30　2019年 新春知事対談

30　2019年 新春知事対談

1:00

0:00

00　伊賀近代化の父
　　　田中善助

6:00

00　伊賀近代化の父
　　　田中善助

30　勝手神社の神事踊（再） 30　勝手神社の神事踊（再）

7:00

00　2019年 新春知事対談

30　勝手神社の神事踊（再）

14:00
　ICT週間ダイジェスト

1:00

00　2019年 新春知事対談

30　2019年 新春知事対談 30　2019年 新春知事対談

9:00
　ICT週間ダイジェスト

2:00

00　勝手神社の神事踊（再）

3:00

30　伊賀近代化の父
　　　田中善助

00　2019年 新春知事対談

30　伊賀近代化の父
　　　田中善助

30　伊賀近代化の父
　　　田中善助

30　勝手神社の神事踊（再） 30　勝手神社の神事踊（再） 30　勝手神社の神事踊（再）

16:00
　ICT週間ダイジェスト

17:00
　ICT週間ダイジェスト

19:00

30　伊賀近代化の父
　　　田中善助

20:00

30　勝手神社の神事踊（再） 30　勝手神社の神事踊（再）

18:00

21:00

30　2019年 新春知事対談

22:00

30　伊賀近代化の父
　　　田中善助

23:00

30　勝手神社の神事踊（再）

30　伊賀近代化の父
　　　田中善助

30　伊賀近代化の父
　　　田中善助

30　伊賀近代化の父
　　　田中善助

22:00
　ICT週間ダイジェスト

12:00

00　伊賀近代化の父
　　　田中善助

13:00

0:00


