
12月28日 12月29日 12月30日 12月31日

日 月 火 水

00　i-cityニュース年末号

15　年末年始 情報トレイン

00　あつかん1月号 30　i-cityニュース年末号

15　あつかん3月号 45　年末年始 情報トレイン

00　時の散策2月号 30　あつかん5月号 00　i-cityニュース年末号

15　時の散策3月号 45　あつかん7月号 15　年末年始 情報トレイン

30　時の散策4月号 00　あつかん11月号 30　i-cityニュース年末号

45　時の散策6月号 30　学校つくりたい！（桜丘高） 45　年末年始 情報トレイン

00　時の散策9月号 00　i-cityニュース年末号

15　時の散策11月号 15　年末年始 情報トレイン

30　ICT杯バレーボール大会 30　i-cityニュース年末号

45  ここいこさ4月号 45　年末年始 情報トレイン

00　i-cityニュース年末号

15　年末年始 情報トレイン

30　i-cityニュース年末号

45　年末年始 情報トレイン

00　ナナちゃんのお店紹介1月号 00　i-cityニュース年末号

15　ナナちゃんのお店紹介2月号 15　伊賀びと3月号 15　年末年始 情報トレイン

30　ナナちゃんのお店紹介3月号 30　伊賀びと5月号 30　i-cityニュース年末号

45　ナナちゃんのお店紹介4月号 45　伊賀びと9月号 45　年末年始 情報トレイン

00　ナナちゃんのお店紹介5月号 00　時の散策2月号 00　i-cityニュース年末号

15　ナナちゃんのお店紹介6月号 15　時の散策3月号 15　お店タウンマップ

30　ナナちゃんのお店紹介7月号 30　時の散策4月号 30　i-cityニュース年末号

45　ナナちゃんのお店紹介8月号 45　時の散策6月号 45　年末年始 情報トレイン

00　ナナちゃんのお店紹介9月号 00　時の散策9月号 00　i-cityニュース年末号

15　ナナちゃんのお店紹介10月号 15　時の散策11月号 15　年末年始 情報トレイン

30　ナナちゃんのお店紹介11月号 30　i-cityニュース年末号

45　あつかん1月号 45　年末年始 情報トレイン

00　あつかん3月号 00  ここいこさ4月号 00　i-cityニュース年末号

15　あつかん5月号 15　ICT杯バレーボール大会 15　年末年始 情報トレイン

30　あつかん7月号 30　i-cityニュース年末号

45　あつかん11月号 45　年末年始 情報トレイン

00　i-cityニュース年末号

15　年末年始 情報トレイン

30　学校つくりたい！（桜丘高） 30　あつかん1月号 30　i-cityニュース年末号

45　あつかん3月号 45　年末年始 情報トレイン

00　あつかん5月号 00　i-cityニュース年末号

15　あつかん7月号 15　年末年始 情報トレイン

30　あつかん11月号 30　i-cityニュース年末号

45  ここいこさ4月号 45　年末年始 情報トレイン

00　i-cityニュース年末号

15　年末年始 情報トレイン

30　i-cityニュース年末号

45　年末年始 情報トレイン

00　伊賀びと3月号 00　i-cityニュース年末号

15　伊賀びと5月号 15　お店タウンマップ

30　伊賀びと9月号 30　i-cityニュース年末号

45　ICT杯バレーボール大会 45　年末年始 情報トレイン

00　i-cityニュース年末号

15　ICT杯バレーボール大会 15　年末年始 情報トレイン

30  あっ これみよっ 30  あっ これみよっ 30  あっ これみよっ 30  あっ これみよっ

57  ぶんとテレビ 57  ぶんとテレビ 57  ぶんとテレビ 57  ぶんとテレビ

00　ナナちゃんのお店紹介1月号 00　i-cityニュース年末号 00　i-cityニュース年末号

15　ナナちゃんのお店紹介2月号 15　年末年始 情報トレイン 15　年末年始 情報トレイン

30　ナナちゃんのお店紹介3月号 30　時の散策2月号 30　i-cityニュース年末号 30　i-cityニュース年末号

45　ナナちゃんのお店紹介4月号 45　時の散策3月号 45　年末年始 情報トレイン 45　年末年始 情報トレイン

00　ナナちゃんのお店紹介5月号 00　時の散策4月号 00　i-cityニュース年末号 00　i-cityニュース年末号

15　ナナちゃんのお店紹介6月号 15　時の散策6月号 15　年末年始 情報トレイン 15　年末年始 情報トレイン

30　ナナちゃんのお店紹介7月号 30　時の散策9月号 30　i-cityニュース年末号 30　i-cityニュース年末号

45　ナナちゃんのお店紹介8月号 45　時の散策11月号 45　年末年始 情報トレイン 45　年末年始 情報トレイン

00　ナナちゃんのお店紹介9月号 00　i-cityニュース年末号 00　i-cityニュース年末号

15　ナナちゃんのお店紹介10月号 15　年末年始 情報トレイン 15　年末年始 情報トレイン

30　ナナちゃんのお店紹介11月号 30　i-cityニュース年末号 30　i-cityニュース年末号

45　あつかん1月号 45　年末年始 情報トレイン 45　年末年始 情報トレイン

00　あつかん3月号 00　伊賀びと3月号 00　i-cityニュース年末号 00　i-cityニュース年末号

15　あつかん5月号 15　伊賀びと5月号 15　年末年始 情報トレイン 15　年末年始 情報トレイン

30　あつかん7月号 30　伊賀びと9月号 30　i-cityニュース年末号 30　i-cityニュース年末号

45　あつかん11月号 45　ICT杯バレーボール大会 45　年末年始 情報トレイン 45　年末年始 情報トレイン

00　あつかん1月号 00　i-cityニュース年末号 00　i-cityニュース年末号

15　あつかん3月号 15　年末年始 情報トレイン 15　年末年始 情報トレイン

30　あつかん5月号 30　i-cityニュース年末号 30　i-cityニュース年末号

45　あつかん7月号 45　年末年始 情報トレイン 45　年末年始 情報トレイン

00　伊賀びと3月号 00　あつかん11月号 00　i-cityニュース年末号

15　伊賀びと5月号 15　学校つくりたい！（桜丘高） 15　年末年始 情報トレイン

30　伊賀びと9月号 30　i-cityニュース年末号

45  ここいこさ4月号 45　年末年始 情報トレイン

00　あっ これみよっ 00　あっ これみよっ 00　あっ これみよっ

27  ぶんとテレビ 27  ぶんとテレビ 27  ぶんとテレビ

30　あっ これみよっ 30　あっ これみよっ 30　あっ これみよっ

57  ぶんとテレビ 57  ぶんとテレビ 57  ぶんとテレビ

00　i-cityニュース年末号

15　年末年始 情報トレイン

30　i-cityニュース年末号

45　年末年始 情報トレイン

00　i-cityニュース年末号

15　年末年始 情報トレイン

30　i-cityニュース年末号

45　年末年始 情報トレイン

7:30　ICT週間ダイジェスト

00　ＩＣＴインフォメーション

9:30　ICT週間ダイジェスト
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0:00

1:00

16:00

17:00

00
新春特別番組を予定しています

9:00

15:00

00　ＩＣＴインフォメーション

00　次世代に残したい伊賀弁

30　7％のまち
　　みんながつながるやさしい日本語

6:00

7:00

8:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

17:00　ICT週間ダイジェスト

14:00　ICT週間ダイジェスト

15:30　ICT週間ダイジェスト

11:00　ICT週間ダイジェスト

12:30　ICT週間ダイジェスト

18:00

19:00

00　7％のまち
　　みんながつながるやさしい日本語

00　上野天神祭生中継2025

－まつりとともに、時を刻む－

30　7％のまち
　　みんながつながるやさしい日本語

30　ICT杯U-10サッカー大会

00　ICTボウリング大会

00　上野天神祭生中継2025

－まつりとともに、時を刻む－

時の散策2・3・4・6・9・11月号、学校つ
くりたい！（桜丘高）、上野天神祭生
中継2025－まつりとともに、時を刻む
－

ICTボウリング大会、ここいこさ4月
号、ナナちゃんのお店紹介1月～11
月号、次世代に残したい伊賀弁

30　ICT杯U-10サッカー大会

00　7％のまち
　　みんながつながるやさしい日本語

30　次世代に残したい伊賀弁

00　ICT杯U-10サッカー大会

30　ICTボウリング大会

30　次世代に残したい伊賀弁

00　7％のまち
　　みんながつながるやさしい日本語

45　上野天神祭生中継2025

－まつりとともに、時を刻む－

30　ICTボウリング大会

00　ICT杯U-10サッカー大会

6:00　ICT週間ダイジェスト


