
3月8日 3月9日 3月10日 3月11日 3月12日 3月13日 3月14日

日 月 火 水 木 金 土

00　i-cityニュース3/8 00　i-cityニュース3/9 00　i-cityニュース3/10 00　i-cityニュース3/11 00　i-cityニュース3/12 00　i-cityニュース3/13

15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　情報トレイン 15　情報トレイン

30　i-cityニュース3/8 30　i-cityニュース3/9 30　i-cityニュース3/10 30　i-cityニュース3/11 30　i-cityニュース3/12 30　i-cityニュース3/13

45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　情報トレイン 45　情報トレイン

00　i-cityニュース3/8 00　i-cityニュース3/9 00　i-cityニュース3/10 00　i-cityニュース3/11 00　i-cityニュース3/12 00　i-cityニュース3/13

15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　情報トレイン 15　情報トレイン

30　i-cityニュース3/8 30　i-cityニュース3/9 30　i-cityニュース3/10 30　i-cityニュース3/11 30　i-cityニュース3/12 30　i-cityニュース3/13

45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　情報トレイン 45　情報トレイン

00　i-cityニュース3/8 00　i-cityニュース3/9 00　i-cityニュース3/10 00　i-cityニュース3/11 00　i-cityニュース3/12 00　i-cityニュース3/13

15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　情報トレイン 15　情報トレイン

30　歴史街道438 30　歴史街道438 30　歴史街道438 30　歴史街道438 30　歴史街道438 30　歴史街道438

45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式

30　i-cityニュース3/8 30　i-cityニュース3/12 30　i-cityニュース3/13

45　高校卒業式 45　情報トレイン 45　情報トレイン

00　i-cityニュース3/8 00　i-cityニュース3/9 00　i-cityニュース3/10 00　i-cityニュース3/11 00　i-cityニュース3/12 00　i-cityニュース3/13

15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　情報トレイン 15　情報トレイン

30　歴史街道438 30　歴史街道438 30　歴史街道438 30　歴史街道438 30　歴史街道438 30　歴史街道438

45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式

00　i-cityニュース3/8 00　i-cityニュース3/9 00　i-cityニュース3/10 00　i-cityニュース3/11 00　i-cityニュース3/12 00　i-cityニュース3/13

15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式

00　i-cityニュース3/8 00　i-cityニュース3/9 00　i-cityニュース3/10 00　i-cityニュース3/11 00　i-cityニュース3/12 00　i-cityニュース3/13

15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　情報トレイン 15　情報トレイン

30　i-cityニュース3/8 30　i-cityニュース3/9 30　i-cityニュース3/10 30　i-cityニュース3/11 30　i-cityニュース3/12 30　i-cityニュース3/13

45　ぐるぐるグルメ 45　ぐるぐるグルメ 45　ぐるぐるグルメ 45　ぐるぐるグルメ 45　ぐるぐるグルメ 45　ぐるぐるグルメ

00　i-cityニュース3/8 00　i-cityニュース3/9 00　i-cityニュース3/10 00　i-cityニュース3/11 00　i-cityニュース3/12 00　i-cityニュース3/13

15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　情報トレイン 15　情報トレイン

30　i-cityニュース3/8 30　i-cityニュース3/9 30　i-cityニュース3/10 30　i-cityニュース3/11 30　i-cityニュース3/12 30　i-cityニュース3/13

45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　情報トレイン 45　情報トレイン

00　i-cityニュース3/8 00　i-cityニュース3/9 00　i-cityニュース3/10 00　i-cityニュース3/11 00　i-cityニュース3/12 00　i-cityニュース3/13

15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　情報トレイン 15　情報トレイン

30　歴史街道438 30　歴史街道438 30　歴史街道438 30　歴史街道438 30　歴史街道438 30　歴史街道438

45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式

30　i-cityニュース3/9

45　高校卒業式

00　i-cityニュース3/8 00　i-cityニュース3/9 00　i-cityニュース3/10 00　i-cityニュース3/11 00　i-cityニュース3/12 00　i-cityニュース3/13

15　ぐるぐるグルメ 15　ぐるぐるグルメ 15　ぐるぐるグルメ 15　ぐるぐるグルメ 15　ぐるぐるグルメ 15　ぐるぐるグルメ

30　i-cityニュース3/8 30　i-cityニュース3/9 30　i-cityニュース3/10 30　i-cityニュース3/11 30　i-cityニュース3/12 30　i-cityニュース3/13

45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　情報トレイン 45　情報トレイン

00　i-cityニュース3/8 00　i-cityニュース3/9 00　i-cityニュース3/10 00　i-cityニュース3/11 00　i-cityニュース3/12 00　i-cityニュース3/13

15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　情報トレイン 15　情報トレイン

30　いがっ子　白鳳・たまたき 30　いがっ子　府中 30　いがっ子　三田・桃青の丘 30　いがっ子　みどり第二 30　いがっ子　柘植・いなこ 30　歴史街道438

45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　情報トレイン 45　情報トレイン

00　i-cityニュース3/8 00　i-cityニュース3/9 00　i-cityニュース3/10 00　i-cityニュース3/11 00　i-cityニュース3/12 00　i-cityニュース3/13

15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式

30  あっ これみよっ 30  あっ これみよっ 30  あっ これみよっ 30  あっ これみよっ 30  あっ これみよっ 30  あっ これみよっ 30  あっ これみよっ

57  ぶんとテレビ 57  ぶんとテレビ 57  ぶんとテレビ 57  ぶんとテレビ 57  ぶんとテレビ 57  ぶんとテレビ 57  ぶんとテレビ

00　i-cityニュース3/8 00　i-cityニュース3/9 00　i-cityニュース3/10 00　i-cityニュース3/11 00　i-cityニュース3/12 00　i-cityニュース3/13

15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　情報トレイン 15　情報トレイン

30　i-cityニュース3/8 30　i-cityニュース3/9 30　i-cityニュース3/10 30　i-cityニュース3/11 30　i-cityニュース3/12 30　i-cityニュース3/13

45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　情報トレイン 45　情報トレイン

00　i-cityニュース3/8 00　i-cityニュース3/9 00　i-cityニュース3/10 00　i-cityニュース3/11 00　i-cityニュース3/12 00　i-cityニュース3/13

15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　情報トレイン 15　情報トレイン

30　i-cityニュース3/8 30　i-cityニュース3/9 30　i-cityニュース3/10 30　i-cityニュース3/11 30　i-cityニュース3/12 30　i-cityニュース3/13

45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式

00　i-cityニュース3/8 00　i-cityニュース3/9 00　i-cityニュース3/10 00　i-cityニュース3/11 00　i-cityニュース3/12 00　i-cityニュース3/13

15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　情報トレイン 15　情報トレイン

30　歴史街道438 30　歴史街道438 30　歴史街道438 30　歴史街道438 30　歴史街道438 30　歴史街道438

45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　情報トレイン 45　情報トレイン

00　i-cityニュース3/8 00　i-cityニュース3/9 00　i-cityニュース3/10 00　i-cityニュース3/11 00　i-cityニュース3/12 00　i-cityニュース3/13

15　ぐるぐるグルメ 15　ぐるぐるグルメ 15　ぐるぐるグルメ 15　ぐるぐるグルメ 15　ぐるぐるグルメ 15　ぐるぐるグルメ

00　i-cityニュース3/8 00　i-cityニュース3/9 00　i-cityニュース3/10

15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式

30　i-cityニュース3/8 30　i-cityニュース3/9 30　i-cityニュース3/10

45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式

00　i-cityニュース3/8 00　i-cityニュース3/9 00　i-cityニュース3/10 00　i-cityニュース3/11 00　i-cityニュース3/12 00　i-cityニュース3/13

15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　情報トレイン 15　情報トレイン

30　歴史街道438 30　歴史街道438 30　歴史街道438 30　歴史街道438 30　歴史街道438 30　歴史街道438

45　ぐるぐるグルメ 45　ぐるぐるグルメ 45　ぐるぐるグルメ 45　ぐるぐるグルメ 45　ぐるぐるグルメ 45　ぐるぐるグルメ

00　あっ これみよっ 00　あっ これみよっ 00　あっ これみよっ 00　あっ これみよっ 00　あっ これみよっ 00　あっ これみよっ 00　あっ これみよっ

27  ぶんとテレビ 27  ぶんとテレビ 27  ぶんとテレビ 27  ぶんとテレビ 27  ぶんとテレビ 27  ぶんとテレビ 27  ぶんとテレビ

30　あっ これみよっ 30　あっ これみよっ 30　あっ これみよっ 30　あっ これみよっ 30　あっ これみよっ 30　あっ これみよっ

57  ぶんとテレビ 57  ぶんとテレビ 57  ぶんとテレビ 57  ぶんとテレビ 57  ぶんとテレビ 57  ぶんとテレビ

00　i-cityニュース3/8 00　i-cityニュース3/9 00　i-cityニュース3/10 00　i-cityニュース3/11 00　i-cityニュース3/12 00　i-cityニュース3/13

15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　高校卒業式 15　情報トレイン 15　情報トレイン

30　i-cityニュース3/8 30　i-cityニュース3/9 30　i-cityニュース3/10 30　i-cityニュース3/11 30　i-cityニュース3/12 30　i-cityニュース3/13

45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　情報トレイン 45　情報トレイン

00　i-cityニュース3/8 00　i-cityニュース3/9 5:00　i-cityニュース3/10 00　i-cityニュース3/11 00　i-cityニュース3/12 00　i-cityニュース3/13

15　ぐるぐるグルメ 15　ぐるぐるグルメ 5:15　ぐるぐるグルメ 15　ぐるぐるグルメ 15　ぐるぐるグルメ 15　ぐるぐるグルメ

30　i-cityニュース3/8 30　i-cityニュース3/9 5:30　i-cityニュース3/10 30　i-cityニュース3/11 30　i-cityニュース3/12 30　i-cityニュース3/13

45　高校卒業式 45　高校卒業式 5:45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式 45　高校卒業式

6:00

6:00　ICT週間ダイジェスト

7:30　ICT週間ダイジェスト

7:00

8:00

10:00

00　ＩＣＴインフォメーション

9:00

11:00

12:00

13:00

18:00

16:00

14:00

15:00

17:00

22:00

19:00

20:00

21:00

23:00

22:00　ICT週間ダイジェスト
30 けーぶるにっぽんプレミアムシリー
ズ「壮観劇場」59話

30 けーぶるにっぽんプレミアムシリー
ズ「壮観劇場」59話

23:30　ICT週間ダイジェスト

30 けーぶるにっぽんプレミアムシ
リーズ「壮観劇場」59話

00  東日本大震災15年 「あの日、そし
て未来へ」

00  東日本大震災15年 「あの日、そし
て未来へ」

00  東日本大震災15年 「あの日、そし
て未来へ」

1:00

2

:

0

0

～

6

:

0

0

0:00

1:30　ICT週間ダイジェスト

3:00  ICT週間ダイジェスト

4:30　ICT週間ダイジェスト

11:00　ICT週間ダイジェスト

12:30　ICT週間ダイジェスト

14:00　ICT週間ダイジェスト

15:30　ICT週間ダイジェスト

17:00　ICT週間ダイジェスト

30　けーぶるにっぽんプレミアムシリー
ズ「壮観劇場」59話

30　けーぶるにっぽんプレミアムシリー
ズ「壮観劇場」59話

30　けーぶるにっぽんプレミアムシリー
ズ「壮観劇場」59話

30　けーぶるにっぽんプレミアムシリー
ズ「壮観劇場」59話

30　けーぶるにっぽんプレミアムシリー
ズ「壮観劇場」59話

30　けーぶるにっぽんプレミアムシリー
ズ「壮観劇場」59話

00　ケーブルネットワークみえ

9:30　ICT週間ダイジェスト

00　ＩＣＴインフォメーション

30　ads.news　1週間 30　ads.news　1週間

00　ＩＣＴインフォメーション 00　ＩＣＴインフォメーション

30 けーぶるにっぽんプレミアムシリー
ズ「壮観劇場」59話

20:30　ICT週間ダイジェスト

19：00　ICT週間ダイジェスト

00　ＩＣＴインフォメーション

30　ads.news　1週間

00　ＩＣＴインフォメーション

30 けーぶるにっぽんプレミアムシリー
ズ「壮観劇場」59話

30 けーぶるにっぽんプレミアムシリー
ズ「壮観劇場」59話

00　ＩＣＴインフォメーション

00　ads.news　1週間

00  東日本大震災15年 「あの日、そし
て未来へ」

00  東日本大震災15年 「あの日、そし
て未来へ」

00  東日本大震災15年 「あの日、
そして未来へ」

00  東日本大震災15年 「あの日、そし
て未来へ」


